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八や

代し

ろ 

亜あ

紀き

…
…
歌
手
を
目
指
さ
れ
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

八
代　

小
さ
い
頃
か
ら
祖
父
や
父

の
浪
曲
・
民
謡
を
聴
い
て
育
ち
ま

し
た
か
ら
、
歌
は
身
近
な
存
在
で

し
た
。
当
時
は
歌
詞
の
意
味
も
わ

か
ら
ず
口
ず
さ
ん
で
い
た
も
の
で

す
。
た
だ
、
人
前
で
歌
う
の
は
と

て
も
恥
ず
か
し
く
、
ど
ち
ら
か
と

い
う
と
引
っ
込
み
思
案
な
子
供

で
、
一
番
好
き
な
の
は
絵
を
描
く

こ
と
で
し
た
。

　

父
の
若
い
頃
の
夢
は
絵
描
き
に

な
る
こ
と
で
し
た
が
、
戦
争
が

あ
っ
た
の
で
夢
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も

ず
っ
と
描
く
こ
と
は
続
け
て
い

て
、
休
日
に
な
る
と
幼
い
私
を

伴
っ
て
、
家
の
周
辺
の
豊
か
な
自

然
を
描
き
に
出
掛
け
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
父
の
影
響
で
絵
を
描

く
こ
と
が
何
よ
り
好
き
に
な
っ
た

私
は
、
子
供
な
が
ら
に「
将
来
は

絵
描
き
さ
ん
に
な
り
た
い
な
」と

思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
12
歳
の
時
、父
が
買
っ

て
き
た『
ジ
ュ
リ
ー・ロ
ン
ド
ン
』※
１

の
レ
コ
ー
ド
と
出
会
っ
て
想
い
が

一
変
し
ま
し
た
。
そ
の
歌
声
と
ド

レ
ス
を
ま
と
っ
た
華
麗
な
姿
に
魅

了
さ
れ
、
虜
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

ん
で
す
。
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
に「
一
流

の
ク
ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
」と
書
か
れ
て

い
た
の
を
見
て
、「
自
分
も
絶
対
ク

ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
に
な
る
！
」と
決
心

し
ま
し
た
。
そ
れ
に
両
親
の
こ
と

が
大
好
き
で
尊
敬
し
て
い
た
私
は
、

一
流
の
ク
ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
に
な
っ

て
両
親
を
支
え
た
い
と
い
う
強
い

想
い
も
あ
っ
た
ん
で
す
。

…
…
そ
の
後
ど
の
よ
う
に
し
て

ク
ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
を
目
指
さ
れ
た

の
で
す
か
。

八
代　

中
学
卒
業
後
の
進
路
を
決

め
る
時
、両
親
に
は「
ク
ラ
ブ
シ
ン

ガ
ー
に
な
り
た
い
」と
は
言
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
少
し
で
も

早
く
社
会
に
出
た
い
と
思
い
、「
バ

ス
ガ
イ
ド
と
し
て
働
き
た
い
」と
両

親
を
説
得
し
て
、中
学
卒
業
後
15
歳

で
地
元
の
バ
ス
会
社
に
就
職
。
そ

し
て
し
ば
ら
く
経
っ
て
、バ
ス
ガ
イ

ド
を
し
な
が
ら
夜
は
地
元
の
キ
ャ

バ
レ
ー
で
歌
手
と
し
て
働
き
は
じ

め
た
ん
で
す
。
も
ち
ろ
ん
厚
化
粧

で
年
齢
を
ご
ま
か
し
て（
笑
）。
で

も
３
日
で
父
に
バ
レ
て
し
ま
い
、も

の
凄
い
剣
幕
で
怒
ら
れ
、
殴
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
時「
ど
う
し
て
も
ク

ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
に
な
り
た
い
」と
い

う
想
い
を
父
に
ぶ
つ
け
ま
し
た
が
、

「
そ
ん
な
不
良
の
娘
は
い
ら
な
い
」

と
勘
当
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

大
好
き
な
両
親
を
悲
し
ま
せ
て
し

ま
っ
て
心
が
苦
し
か
っ
た
の
で
す

が
、
ど
う
し
て
も
諦
め
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
私
の
強
い
想
い
を

汲
ん
で
く
れ
た
母
が
、東
京
に
居
る

従
兄
弟
に
相
談
し
て
く
れ
た
ん
で

す
。
そ
の
お
陰
で
16
歳
だ
っ
た
私

は
夢
を
実
現
す
る
た
め
に
上
京
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

さん

（
歌
手
）

『
舟
唄
』や『
雨
の
慕
情
』な
ど
、数
々
の
ヒ
ッ
ト
曲
で
日
本
の
歌
謡
界
を
リ
ー
ド
し
て
き
た
八
代
亜
紀
さ
ん
。

決
し
て
平
坦
で
は
な
か
っ
た
道
程
を
い
つ
も
前
向
き
に
歩
ん
で
来
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

現
在
、公
私
共
に
充
実
し
て
い
る
様
子
が
、輝
く
笑
顔
か
ら
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

悲
し
み
の
中
に
光
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な

歌
を
う
た
い
続
け
た
い
。

一
流
の
ク
ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
を

夢
見
て
、上
京
し
ま
し
た
。
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総合健診センター ヘルチェック

「ウィルス抗体確認パック」のご紹介 
── 各種ウィルス抗体をチェックします ──

　風疹に代表される一部の感染症は“子供の病気”というイ
メージがありますが、近年大人の間で流行しています。それ
は子供の頃に予防接種を受けていなかったり、接種していて
も免疫が低下していることが原因で感染し易くなっている
からです。
　特に“風疹”の患者数は2012年から大きく増加し、今年はさ
らに早いペースで増えています。患者全体の約90%が20代
以上で、30代男性の報告が最も多くなっています。心配され
るのが妊婦さんへの感染です。風疹のウィルスは胎児に大き
な影響を及ぼしますので、早めの予防がとても大切です。
　ヘルチェックの「ウィルス抗体確認パック」は、従来の血液
検査に追加してご利用頂ける簡単な検査です。流行する感
染症の予防にぜひお役立てください。

『ヘルチェック』
からのご案内

あなたの腎臓はお元気ですか?

─ CKDとは…? ─
　腎臓には ①血液中の老廃物を濾過し余分な水分
と共に尿として排出 ②血圧の調整 ③体液量と体
内のイオンバランスの調整 ④血液をつくるホルモ
ンの分泌 ⑤強い骨のもととなるビタミンDの活性
化、等の重要な働きがあります。
　CKD（慢性腎臓病）とは、腎臓の働きが健康な人
の60%以下に低下したり、タンパク尿が出るなど
の腎臓の異常が続く状態を言います。糖尿病や高
血圧、メタボリックシンドロームなど生活習慣病が
腎機能低下の主な要因とされています。

腎不全はもちろんのこと、
　　　脳卒中、心筋梗塞のリスクも
　CKDの怖いところは病気の初期には自覚症状が
ほとんどないところです。腎機能の低下が進行す
ると、多くの場合元通りに回復することはありませ
ん。また病状が進行すると、腎不全はもちろんのこ
と、脳卒中、心筋梗塞などのリスクが高まります。
　現在、日本には、成人のおよそ8人に1人に当た
る1330万人のCKDの患者さんがいると言われ、

「新たな国民病」として注目されています。

eGFR値と尿検査の
　　　結果がCKDの指標
　CKDは早期に発見して適切な治療を受けることがとても重要です。血
液中のクレアチニン数値を基に算出したeGFR値と尿検査の結果から、
CKDについて判定を行います。
　ヘルチェックの『健診成績報告書』でも順次eGFR値の掲載を始めていま
すので、尿検査の結果と合わせて注目して見てください。健診で数値の
異常が指摘された場合は、早めに腎臓内科専門医を受診しましょう。また
CKDの予防と重症化防止のために、年に一回は健康診断を受けられること
をお勧めします。

CKD（慢性腎臓病:Chronic Kidney Disease）を知ろう!

こんな人は要注意!!

CKDの発症

●高血圧　●糖尿病
●メタボリックシンドローム・肥満
●脂質異常症　●喫煙習慣　●高齢
このうち1つでも当てはまると…

風疹、どうして大人に流行?

ウィルス抗体確認パック 10,500円（税込）
●風疹ウィルス ●麻疹(はしか)ウィルス  ●おたふくウィルス ●水痘・帯状ヘルペス

＊1つずつのお申し込みも可能です
　1項目 2,625円（税込） 
　（別途判断料が発生する場合があります）

〈 当日のお申し込みも可能です 〉

風疹累積報告数の推移

国立感染症研究所
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腎臓の機能が低下



…
…
上
京
し
て
ど
の
よ
う
な
活
動
を
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

八
代　

昼
は
音
楽
学
校
へ
行
き
、
夜
は
学
費
を
稼
ぐ
た
め

に『
美
人
喫
茶
』と
い
う
歌
え
る
喫
茶
店
で
歌
手
と
し
て
ア

ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
２
年
く
ら
い
経
っ

た
頃
、
そ
こ
で
ス
カ
ウ
ト
さ
れ
、
銀
座
の
一
流
ク
ラ
ブ
で

歌
手
と
し
て
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
目
指
し
て
い
た

〝
一
流
の
ク
ラ
ブ
シ
ン
ガ
ー
〟に
少
し
近
づ
け
た
気
が
し
て

そ
れ
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。
歌
っ
て
い
た
の
は
お
客
さ

ん
が
リ
ク
エ
ス
ト
す
る
ジ
ャ
ズ
や
ボ
サ
ノ
ヴ
ァ
、
ポ
ッ
プ

ス
、
歌
謡
曲
な
ど
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
曲
で
す
。
ク
ラ
ブ

で
お
客
さ
ん
や
そ
こ
で
働
く
お
姉
さ
ん
た
ち
の
様
々
な
人

生
模
様
を
垣
間
見
た
こ
と
は
、
情
感
豊
に
歌
う
表
現
力
に

つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
声
の
ト
ー
ン
、
リ
ズ
ム
の
取

り
方
な
ど
、
お
客
さ
ん
を
惹
き
付
け
る
歌
い
方
も
ク
ラ
ブ

で
歌
い
な
が
ら
身
に
つ
け
ま
し
た
。

…
…
そ
の
後
、活
動
の
場
が
芸
能
界
へ
と
移
っ
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
ね
。

八
代　

ク
ラ
ブ
に
来
て
い
た
レ
コ
ー
ド
会
社
の
ス
カ
ウ
ト

『
全
日
本
歌
謡
選
手
権
』の
捨
て
身
の
挑
戦
で

グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
し
た
こ
と
が

転
機
と
な
り
ま
し
た
。

…
…
今
年
で
デ
ビ
ュ
ー
43
年
目
を
迎
え
、
こ
れ
ま
で
の
歩

み
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
か
。

八
代　
『
な
み
だ
恋
』以
降
も
多
く
の
ヒ
ッ
ト
曲
に
恵
ま
れ
ま

し
た
。
心
配
を
か
け
た
両
親
も
本
当
に
喜
ん
で
く
れ
て
、
少

し
は
親
孝
行
が
で
き
た
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
順
調
に
芸

苦
し
ん
だ
時
期
を
乗
り
越
え
て
、

よ
う
や
く
自
分
ら
し
く
い
ら
れ
る
場
所
に

辿
り
着
き
ま
し
た
。

マ
ン
か
ら
よ
く
誘
い
を
受
け
て
ま
し
た
。
全
て
お
断
り
し

て
い
た
ん
で
す
が
、
何
度
も
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
く
る
あ

る
レ
コ
ー
ド
会
社
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
が
い
て
、
遊
び
が
て

ら
そ
の
レ
コ
ー
ド
会
社
に
顔
を
出
す
こ
と
に
な
っ
た
ん
で

す
。
そ
の
こ
と
が
思
わ
ぬ
き
っ
か
け
と
な
り
、21
歳
の
時
に

〝
八
代
亜
紀
〟と
し
て
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

 

と
こ
ろ
が
デ
ビ
ュ
ー
曲
の『
愛
は
死
ん
で
も
』は
ま
っ
た
く

売
れ
ま
せ
ん
。
な
ん
と
か
レ
コ
ー
ド
を
売
り
た
い
と
い
う

想
い
で
、
衣
装
や
レ
コ
ー
ド
の
入
っ
た
重
た
い
荷
物
を
一

人
で
抱
え
て
、
全
国
の
キ
ャ
バ
レ
ー
を
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
し

て
回
り
ま
し
た
。一
年
ほ
ど
そ
ん
な
日
々
を
続
け
ま
し
た

が
、
全
く
好
転
せ
ず
…
。
崖
っ
ぷ
ち
に
立
た
さ
れ
た
私
は
、

『
全
日
本
歌
謡
選
手
権
』と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
に
出
演
す
る

決
心
を
し
た
ん
で
す
。
こ
の
番
組
は
プ
ロ
と
ア
マ
が
同
じ

舞
台
に
立
ち
、
音
楽
業
界
の
著
名
な
先
生
方
の
厳
し
い
審

査
を
受
け
ま
す
。
も
し
プ
ロ
が
失
格
す
れ
ば「
歌
手
の
資
格

な
し
」の
烙
印
を
押
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
私
も
歌
手
生
命

を
賭
け
た
捨
て
身
の
挑
戦
で
し
た
。
緊
張
の
連
続
で
し
た

が
、
な
ん
と
か
10
週
勝
ち
抜
き
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
し
た

こ
と
が
転
機
と
な
り
ま
し
た
。
番
組
で
挑
戦
し
続
け
る
私

を
見
て
い
た
大
勢
の
方
が
応
援
し
て
く
れ
て
、
多
く
の
方

に〝
八
代
亜
紀
〟を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
。

そ
し
て
グ
ラ
ン
プ
リ
獲
得
後
に
出
演
し
た『
11
Ｐ
Ｍ
』と
い

う
深
夜
番
組
で
は
、
放
送
終
了
後
に「
全
日
本
歌
謡
選
手
権

で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
っ
た
子
で
し
ょ
？
」
と
、
多
く
の
問

い
合
わ
せ
を
い
た
だ
い
た
そ
う
で
す
。新
曲
の『
な
み
だ
恋
』

は
ラ
ジ
オ
や
有
線
に
リ
ク
エ
ス
ト
が
殺
到
し
、
瞬
く
間
に

大
ヒ
ッ
ト
と
な
り
ま
し
た
。

八代 亜紀 さん （歌手）
1950年熊本県八代市出身。1971年にデビュー。
1973年に「なみだ恋」が 120万の大ヒット。一躍スターの座に。
同年、“第6回日本有線大賞”優秀賞受賞、“第15回日本レコード大
賞”歌唱賞受賞など、数々の賞を総なめにした。「NHK紅白歌合
戦」初出場を果たす。
その後も、「愛の終着駅」「もう一度逢いたい」「舟唄」など数々の
大ヒット曲を出し、1980年に「雨の慕情」で“第22回日本レコー
ド大賞”で大賞受賞。
これまで多くのヒット曲と数々の賞を受賞し、女性演歌歌手と
して不動の地位を築く。
2010年には歌唱技術が認められ、“文化庁長官表彰”を受賞する。
2012年にジャズアルバム「夜のアルバム」を発売。楽曲は世界
75カ国に同時配信され、世界デビューを果たす。同年11月、
ジャズ歌手として“ブルーノート東京”のステージに立ち、好評
を博す。
2013年3月にはニューヨークの老舗ジャズクラブ「Birdland」で
ライブを行った。

HEALTHYSALON

歌
は
私
の
命
、

そ
れ
を
精
神
的
に

支
え
て
い
る
の
が

絵
を
描
く
こ
と
で
す
。

…
…
画
家
と
し
て
も
活
躍
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

八
代　

絵
は
東
京
に
出
て
き
て
か
ら
も
時
間
を
見
つ
け
て

描
き
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
20
年
程
前
か
ら
画
家
の
先
生

に
つ
い
て
本
格
的
に
描
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
は
月

に
二
度
、
全
て
を
シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
し
て
箱
根
の
ア
ト
リ

エ
で
制
作
に
没
頭
し
て
い
ま
す
。
１
９
９
８
年
か
ら
出
品

し
て
い
る
フ
ラ
ン
ス
の「
ル
・
サ
ロ
ン
展
」※
２
で
は
５
年
連

続
し
て
賞
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
も
と
も
と

絵
を
描
く
事
が
大
好
き
で
し
た
が
、
自
分
の
作
品
を
評
価

し
て
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歌
は
私
の
命
、
そ
れ
を
精
神
的
に
支
え
て
い
る
の
が
絵

を
描
く
こ
と
で
す
。
私
に
と
っ
て
歌
と
絵
、
ど
ち
ら
が
欠

け
て
も
駄
目
な
ん
で
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
好
き
だ
っ
た
ふ

た
つ
の
こ
と
が
、
今
も
こ
う
し
て
人
生
の
宝
物
に
な
っ
て

い
る
な
ん
て
、
幸
せ
な
こ
と
で
す
よ
ね
。

…
…
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
ご
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

八
代　

目
標
は「
80
歳
ま
で
歌
い
続
け
る
」
こ
と
な
ん
で
す

歌
も
絵
も
、ど
ち
ら
も
人
生
の
大
切
な
宝
物
で
す
。

よ
。
そ
の
た
め
に
健
康
で
い
な
き
ゃ
と
思
っ
て
い
ま
す
の

で
、
定
期
的
に
主
治
医
の
診
察
を
受
け
て
い
ま
す
。
時
々

喉
の
ケ
ア
に
つ
い
て
質
問
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

特
別
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
疲
れ
た
ら
休
ま
せ
る
、

身
体
と
同
じ
で
す
。
そ
し
て
一
番
の
健
康
法
は
、
無
理
を

せ
ず
自
然
体
で
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
年
を

重
ね
て
ど
ん
な
ふ
う
に〝
女
心
〟〝
男
心
〟を
歌
う
の
か
、
私

自
身
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　

私
の
歌
を
聴
い
て「
元
気
づ
け
ら
れ
た
」「
励
ま
さ
れ
た
」と

言
っ
て
く
だ
さ
る
フ
ァ
ン
の
方
が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で

す
ね
。
私
は
、
苦
し
み
や
悲
し
み
を
歌
っ
た
歌
詞
や
旋
律
の

音
色
を
意
識
的
に
明
る
く
歌
う
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
私
の
歌
が〝
悲
し
み
の
中
に
も
ど
こ
か
希

望
が
あ
る
歌
〟に
な
っ
て
皆
さ
ん
の
心
に
届
い
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
私
自
身
が
日
々
の
幸
せ
を

大
切
に
す
る
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
悲
し
み
の
中
に
光
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
な
歌
を
う
た
い
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※
１ 

ジ
ュ
リ
ー
・
ロ
ン
ド
ン
…
…
１
９
２
６
年
〜
２
０
０
０
年
。
ア
メ
リ
カ
の
歌
手
、

女
優
。１
９
４
４
年
に
女
優
と
し
て
デ
ビ
ュ
ー
。１
９
５
０
年
に
歌
手
に
転
向
し
ジ
ャ

ズ
シ
ン
ガ
ー
と
し
て
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ
な
ど
で
活
躍
。
そ
の
美
貌
と
独
特
な「
ス
モ
ー

キ
ー
・
ヴ
ォ
イ
ス
」
で
人
気
を
博
す
。

※
２ 

ル
・
サ
ロ
ン
展
…
…
フ
ラ
ン
ス
の
芸
術
家
協
会
が
運
営
す
る
、
世
界
最
古
の
国

際
公
募
展
。

能
界
を
歩
ん
で
き
た
よ
う
に
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、30
歳
を
境
に
、
ど
れ
だ
け
頑
張
っ
て
も
何
も
か
も

が
う
ま
く
い
か
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
…
。
人
間
関
係

や
金
銭
的
な
こ
と
、
さ
ら
に
自
分
の
健
康
面
で
も
次
々

と
ト
ラ
ブ
ル
が
押
し
寄
せ
て
き
ま
し
た
。
お
仕
事
は
相
変

わ
ら
ず
の
忙
し
さ
で
し
た
が
、30
歳
か
ら
の
十
数
年
間
は

歌
う
こ
と
さ
え
辛
い
時
期
だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
も〝
八

代
亜
紀
〟の
歩
み
を
止
め
な
か
っ
た
の
は
、
私
自
身
が「
必

ず
笑
え
る
日
が
く
る
」
と
考
え
る
前
向
き
な
性
格
だ
っ
た
か

ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
私
を
支
え
続
け
て
く
れ
た
当
時
の
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
44
歳
の
時
に
結
婚
し
て
か
ら
、
少
し
ず
つ
状
況

が
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。
私
を
一
番
よ
く
知
っ
て
い
て
、

信
頼
で
き
る
人
が
公
私
に
渡
っ
て
傍
に
居
て
く
れ
る
こ
と

が
、
こ
ん
な
に
も
心
強
い
な
ん
て
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で

し
た
。
苦
し
ん
だ
時
期
を
乗
り
越
え
て
、
よ
う
や
く
自
分

ら
し
く
居
ら
れ
る
場
所
に
辿
り
着
い
た
感
じ
で
す
。

■ CD情報
ニューヨークのジャズクラブ「Birdland」でのライブを収録した、

「夢の夜 八代亜紀ライブ・イン・ニューヨーク」が好評発売中
［ 画家としての活動 ］
世界最古の美術展、フランスの「ル・サロン展」で 5年連続入賞を
果たし永久会員となる。
今年10月30日から11月4日まで、鳥取県の天満屋米子しんまち店に
て「八代亜紀絵画展」を開催。個展の開催やチャリティへの出品と
いった活動も積極的に行っている。
●八代亜紀 Official Website   http://yashiro.mirion.co.jp/

箱根のアトリエにて。


