
【　　　献　立　表　　　】

医療法人社団　永進会　介護老人保健施設　ユーアイビラ

朝

昼

夕

ｴﾈﾙｷﾞｰ  1466kcal ｴﾈﾙｷﾞｰ  1465kcal
食塩   6.7g 食塩   6.9g

令和 7 年 6 月 29 日～ 6 月 30 日
 6月29日(日曜日)  6月30日(月曜日)

ロールパン ロールパン

ツナサラダ ジャーマンポテト
あさりのチャウダー クリームシチュー

ヨーグルト 桃缶
ヤクルトカロリーハーフ

高菜ジャコチャーハン 米飯
棒棒鶏（バンバンジー） 豚焼き肉風炒め
豆乳スープ チンゲンサイ土佐和え

洋ナシ缶
みかん缶 味噌汁（かぶ）

黒胡麻プリン 人形焼

米飯 米飯
赤魚のおろしポン酢かけ 蒸し鶏と野菜の胡麻だれ

赤だし（豆腐・なめこ） 味噌汁（たまご・ねぎ）

じゃが芋たらこサラダ 白菜の中華風クリーム煮

栄
養

成
分

都合により献立が変更する場合がございますがご了承ください（栄養部）

お
や
つ


